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三、四年級校本領袖資優課程大綱 

 

課節 活動名稱 目標 

第一課 
1. 組徽及組號設計 

2. 解人結 

1. 提高組員之間的合作性及團隊精神 

2. 讓學生體驗到若要成功，必須有清晰

的目標，並且要不斷嘗試及實踐 

第二課 
觀賞《五星級大鼠》再

作分析 PART I 

讓組員反思在追求理想和滿足別人期望

之間，如何作出適當的抉擇 

第三課 
觀賞《五星級大鼠》再

作反思 PART II 

讓組員分析對自己的期盼和別人對自己

的期盼之間如何抉擇 

第四課 《雞蛋撞地球》 

讓組員透過活動去思考、探索及嘗試，

想出辦法令雞蛋從高空擲下也能保持蛋

殼完整無缺 

第五課 
天災是否人禍：情緒大

搜查 

1. 讓學生懂得疏導自己因不如意事而產

生的負面情緒 

2. 探討自己在不同的情境中的感受 

3. 分辨得到不同人在同一情境下會有不

同的感受 

第六課 創意出招及情緒管理 

1. 能激發創造力(流暢、獨創) 

2. 能認識各種不同的心情 

3. 促進團隊合作精神 

第七課 認識特殊的朋友 

1. 體驗殘障人士的困難 

2. 培養同理心，關懷特殊朋友 

3. 培養服務的熱忱 

第八課 知己知彼 
1. 能發現自己的弱點、優點 

2. 能瞭解他人的優點 

第九課 我的未來不是夢 
1. 發揮想像力 

2. 激發創造思考能力 

 


